C.O.N.L

“Come la superficie di uno specchio riflette le immagini di cid che sta di fronte e la quiete di una valle
riecheggia anche i pil tenui suoni, cosi lo studente di karate deve liberare la propria mente da ogni motivo di
perturbazione emotiva, al fine di reagire nel modo pil razionale alle aggressivita della vita”.
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di Spino d’Adda 3-
in via Stradivari - E
nei seguenti giorni
MARTEDI — GIOVEDI DALLE ORE 18.30 ALLE 19.30
SABATO DALLE ORE 14.00 ALLE 16.00

Per ulteriori informazioni rivolgersi in palestra
oppure telefonando al numero 3491664545



